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TRAVELESERVICES

TERRE SCANDINAVE E FIORDI: DA COPENHAGEN A STOCCOLMA

PARTENZE GARANTITE PREVISTE: 8 AGOSTO E 14 AGOSTO
ACCOMPAGNATORE ITALIANO IN LOCO
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HIGHLIGHTS DEL VIAGGIO

e Un autentico viaggio in Norvegia lungo i fiordi

e ltinerario completo da Copenaghen a Stoccolma

e Crociera notturna dalla Danimarca alla Norvegia

e Treno panoramico Fldm Railway

e Crociera sul Sognefjord

o Visite guidate: Copenaghen, Bergen, Oslo, Stoccolma
e Natura spettacolare tra fiordi, cascate e montagne

e Bus privato e accompagnatore italiano
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

GIORNO 1 - Arrivo a Copenaghen

Arrivo individuale a Copenaghen, elegante capitale della Danimarca, citta dal perfetto equilibrio tra storia, design e modernita.
Fondata come villaggio vichingo intorno all’anno 800, divenne capitale nel XIV secolo. Trasferimento in hotel in autonomia
(possibilita trasferimento privato).

Check-in dalle ore 15:00. Tempo libero per una prima scoperta della citta tra canali, piazze e caffe nordici.

Hotel: Scandic Copenhagen o similare

GIORNO 2 - Copenaghen > Aarhus
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Colazione a buffet in hotel e incontro con 'accompagnatore italiano, che sara a disposizione del gruppo per tutta la durata del tour e fornira
spiegazioni, assistenza e informazioni utili durante il viaggio. La mattinata sara dedicata alla visita panoramica di Copenaghen, una delle
capitali piu affascinanti del Nord Europa, perfetto equilibrio tra storia antica, architettura moderna e qualita della vita.

Durante il tour ammireremo i principali monumenti e quartieri della citta (visite esterne):

(] Nyhavn, il pittoresco porto con le tipiche case colorate del XVII secolo, oggi animato da ristoranti, caffé e barche storiche. E uno
dei luoghi piu fotografati della Danimarca.

(] Palazzo di Amalienborg, residenza ufficiale della famiglia reale danese, composto da quattro palazzi identici disposti attorno a
una grande piazza. Qui si puo assistere al cambio della guardia reale.

o Palazzo di Christiansborg, sede del Parlamento danese, dell’Ufficio del Primo Ministro e della Corte Suprema. E Uunico edificio al
mondo che ospita i tre poteri dello Stato.

o Palazzo della Borsa (Bgrsen), storico edificio del XVII secolo con la famosa guglia a spirale formata da code di drago intrecciate,
simbolo della citta.

(] La Sirenetta, il simbolo di Copenaghen, ispirata alla celebre fiaba di Hans Christian Andersen, situata all’ingresso del porto.
Altermine della visita, tempo a disposizione per il pranzo libero o per una passeggiata nel centro citta.

Nel primo pomeriggio partenza in bus verso la regione dello Sjaelland fino al porto di Odden.
Imbarco sul traghetto e traversata verso la penisola dello Jutland, attraversando il mare Kattegat (durata circa 1 ora e 30 minuti).

Arrivo ad Aarhus, seconda citta della Danimarca e importante centro culturale e universitario, caratterizzata da un’atmosfera giovane e
vivace. Le sue origini risalgono all’epoca vichinga e oggi € una citta moderna, dinamica e ricca di musei, locali e architetture contemporanee.

Trasferimento in hotel, sistemazione nelle camere e pernottamento.

Hotel: Scandic The Mayor o similare

GIORNO 3 - Aarhus 2 Hirtshals > Crociera per la Norvegia

Colazione a buffet in hotel e incontro con 'accompagnatore italiano.

La mattinata sara dedicata a una passeggiata panoramica di Aarhus, citta moderna e dinamica ma con origini molto antiche, risalenti
all’epoca vichinga. Oggi Aarhus € considerata la capitale culturale della Danimarca ed € stata Capitale Europea della Cultura nel 2017.
Durante la passeggiata ammireremo:

° ILcentro storico con le sue vie pedonali e le case tradizionali danesi
(] ILquartiere latino, la zona piu antica e caratteristica della citta
[ Ilmoderno waterfront, esempio di architettura contemporanea scandinava

° La Cattedrale di Aarhus, in stile romanico-gotico, la chiesa piu lunga della Danimarca, famosa per i suoi affreschi medievali e
limponente interno

Tempo libero per un caffé o per esplorare individualmente la citta. Per chi lo desidera, possibilita di visitare il museo all’aperto Den Gamle By
(facoltativo), ricostruzione di un villaggio danese dal XVIl al XX secolo.
In tarda mattinata partenza in bus verso il nord della Danimarca attraversando lo Jutland, tra campagne, foreste e paesaggi tipicamente
nordici, fino a raggiungere Hirtshals, importante porto affacciato sul Mare del Nord.
Arrivo al porto e imbarco sulla crociera notturna per la Norvegia.
Sistemazione nelle cabine riservate.
La navigazione verso la Norvegia &€ un’esperienza molto suggestiva: la nave attraversa lo Skagerrak, il tratto di mare tra Danimarca e Norvegia.
Cena a bordo e pernottamento in cabina. Durante la navigazione sara possibile usufruire dei servizi della nave: ristorante, bar, aree relax e
negozi duty free. La mattina successiva arrivo in Norvegia e sbarco.

SUBLIMONDO VIAGGI - Via Bruno Buozzi 22/30 - 65121 - PESCARA - 085 4219300



SUBLIM&

TRAVELESERVICES

Colazione a bordo della nave e sbarco in Norvegia. Proseguimento verso Bergen, considerata la porta d’accesso ai fiordi norvegesi e una

delle citta piu affascinanti di tutta la Scandinavia. Circondata da sette montagne e affacciata sul mare, Bergen € una citta dal grande fascino
storico e paesaggistico.
All'arrivo incontro con la guida locale e visita guidata panoramica della citta.

Durante la visita scopriremo:

[ Il famoso Mercato del Pesce, uno dei luoghi piu vivaci della citta, dove & possibile vedere e assaggiare specialita locali come
salmone, granchio reale, gamberi e balena affumicata.

(] Il quartiere anseatico di Bryggen, Patrimonio UNESCO, con le sue caratteristiche case in legno colorate costruite dai mercanti
della Lega Anseatica dal XIV secolo. E uno dei luoghi piti fotografati di tutta la Norvegia.

° Il porto di Bergen, cuore storico e commerciale della citta per secoli.

o Il centro storico, con case di legno, vicoli caratteristici e atmosfera nordica.

Bergen fu per molti secoli una delle citta piu importanti del Nord Europa per il commercio del pesce e faceva parte della potente Lega
Anseatica, una rete commerciale che collegava le citta del Nord Europa.

Altermine della visita tempo libero per passeggiare nel centro, salire con la funicolare sul Monte Flgyen (facoltativo) perammirare il panorama
sulla citta e sui fiordi, oppure per fare shopping nei negozi di artigianato locale.

Trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere.

Hotel: Comfort Bergen Hotel o similare

Pernottamento.
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GIORNO 5 - Bergen » Flam » Sognefjord » Gol

Colazione in hotel e partenza di prima mattina in bus lungo la costa e attraverso splendidi paesaggi montani fino a raggiungere Voss, rinomata
localita turistica immersa nella natura norvegese, tra laghi, montagne e cascate.

Da Voss proseguimento in treno panoramico fino a Myrdal, attraversando alcuni dei paesaggi piu spettacolari della Norvegia, tra vallate
profonde, fiumi e montagne.

Arrivati a Myrdal, cambio treno e partenza sulla famosa Fldmsbana, considerata una delle ferrovie panoramiche pit belle e ripide al mondo.
In circa un’ora di discesa il treno percorre un tragitto spettacolare tra:

Cascate imponenti (tra cui la famosa cascata di Kjosfossen)
Montagne a picco

Tunnel scavati nella roccia

Piccoli villaggi di montagna

Vallate profonde e paesaggi incontaminati

Arrivo nel villaggio di FLdm, situato alla fine dell’Aurlandsfjord, un braccio del Sognefjord, il fiordo pit lungo e profondo della Norvegia (oltre
200 km di lunghezza e fino a 1300 metri di profondita), conosciuto come il “Re dei Fiordi”.

Tempo libero per il pranzo e per passeggiare nel piccolo villaggio affacciato sul fiordo.

Nel pomeriggio imbarco per una crociera panoramica sul Sognefjord (Flam — Gudvangen o viceversa), uno dei momenti pitl emozionanti del
viaggio. Durante la navigazione si ammireranno:

° Montagne altissime che scendono a picco nel fiordo
[ Cascate spettacolari
(] Piccoli villaggi isolati

° Natura incontaminata e paesaggi tra i piu famosi al mondo
Altermine della crociera proseguimento in bus attraverso le montagne e gli altopiani norvegesi, con panorami mozzafiato, fino a raggiungere
Gol, localita montana nel cuore della Norvegia.
Cena e pernottamento in hotel.
Hotel: Storefjell Resort Hotel o similare.
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GIORNO 6 -Gol » Oslo

Colazione in hotel e partenza per Oslo, la capitale della Norvegia, situata in fondo all’Oslofjord e circondata da colline e foreste. Durante il
trasferimento si attraverseranno splendidi paesaggi naturali tra vallate, laghi e fitte foreste, tipici dell’entroterra norvegese.

Allarrivo incontro con la guida locale e inizio della visita guidata panoramica della citta.

Durante la visita ammireremo:

(] Il Parco Frogner, che ospita il famoso complesso scultoreo di Gustav Vigeland, con oltre 200 sculture in bronzo e granito che
rappresentano le fasi della vita umana. Il simbolo del parco € il celebre Monolite, una colonna di granito alta 17 metri composta da
figure umane intrecciate.

(] Il Municipio di Oslo, edificio in mattoni rossi affacciato sul porto, famoso perché ogni anno ospita la cerimonia di consegna del
Premio Nobel per la Pace.

° Il Palazzo Reale, residenza della famiglia reale norvegese, situato alla fine della principale via della citta, Karl Johans Gate.

(] Il moderno Teatro dell’Opera di Oslo, uno degli edifici simbolo della citta: la sua struttura in marmo bianco sembra emergere
direttamente dal mare ed & possibile camminare sul tetto per ammirare il panorama sul fiordo.
Al termine della visita tempo libero nella zona del porto e del quartiere moderno di Aker Brygge, area vivace ricca di ristoranti, negozi e caffe
affacciati sul fiordo, ideale per una passeggiata sul lungomare.
Trasferimento in hotel, sistemazione nelle camere e pernottamento.
Hotel: Anker Hotel o similare.

GIORNO 7 - Oslo » Stoccolma
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Colazione in hotel.
La mattinata € a disposizione per visite individuali e per continuare a scoprire Oslo in autonomia. La citta € moderna, elegante e facilmente
visitabile a piedi.
Si consiglia una passeggiata lungo la via principale Karl Johans Gate, ricca di negozi, caffé e palazzi storici, oppure la visita di uno dei musei
della citta, come il Museo Munch, dedicato al celebre pittore norvegese, o il Museo delle Navi Vichinghe (facoltativi). In alternativa si puo
passeggiare lungo il porto turistico o rilassarsi nelle aree verdi della citta.
Tempo libero per il pranzo.
Nel primo pomeriggio trasferimento alla stazione e partenza in treno veloce per Stoccolma. Il viaggio in treno dura circa 5 ore e attraversa
splendidi paesaggi scandinavi tra:

(] Foreste infinite

(] Laghi

° Piccoli villaggi

(] Campagne svedesi
Arrivo nel tardo pomeriggio a Stoccolma, elegante capitale della Svezia, costruita su 14 isole collegate da ponti e circondata dall’acqua, tra il
Lago Malaren e il Mar Baltico. La citta & considerata una delle capitali piu belle del Nord Europa, famosa per il suo centro storico medievale, i
musei e Uarchitettura elegante.
Trasferimento in hotel, sistemazione nelle camere e pernottamento.
Hotel: Clarion Hotel Stockholm o similare.

GIORNO 8 - Stoccolma
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Colazione in hotel e incontro con la guida locale per la visita panoramica di Stoccolma, elegante capitale costruita su 14 isole e considerata
una delle citta piu belle della Scandinavia, grazie alla perfetta armonia tra natura, acqua e architettura.

La visita iniziera dal promontorio di Fjdllgatan, uno dei punti panoramici piu spettacolari della citta, da cui si gode una vista meravigliosa su
Stoccolma, sul porto, sulle isole e sul centro storico.

Proseguimento verso il centro storico Gamla Stan, il cuore medievale della citta, caratterizzato da:

° Stradine strette acciottolate
(] Case colorate
° Piazze storiche

o Negozi di artigianato e caffé tipici

Qui si trovano i principali edifici storici:
(] Il Palazzo Reale, uno dei palazzi reali piu grandi d’Europa e residenza ufficiale della famiglia reale svedese
o La Cattedrale di Stoccolma (Storkyrkan), la chiesa piu antica della citta, sede diincoronazioni e cerimonie reali
La visita prosegue con il Municipio di Stoccolma, uno degli edifici pil famosi della citta, con la sua torre in mattoni rossi e le Tre Corone
dorate, simbolo della Svezia. Qui ogni anno si svolge il banchetto del Premio Nobel.
Si continua verso Uisola di Djurgarden, grande area verde e zona museale della citta, dove si trovano:
o IlLMuseo Vasa, che ospita un’antica nave da guerra del XVIl secolo perfettamente conservata (visita esterna)

(] Il Parco Skansen, il pit antico museo all’aperto del mondo (visita esterna), che ricostruisce la Svezia antica con case tradizionali e
artigiani

Altermine della visita, pomeriggio libero per shopping, visite individuali o escursioni facoltative, come la visita interna del Museo Vasa o una
mini crociera nell’arcipelago di Stoccolma.

Rientro in hotel e pernottamento.

Hotel: Clarion Hotel Stockholm o similare.

GIORNO 9 - Stoccolma - Rientro

Colazione in hotel.
Trasferimento libero in aeroporto. Fine dei servizi.

Quota individuale di partecipazione in camera doppia € 1.490
Supplemento camera singola € 650

Riduzioni triple e quadruple NON applicabili
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LE QUOTE COMPRENDONO

e 8 pernottamentiin hotel 3/4 stelle

e 1 nottein crociera con cabina

e 2cene

e Accompagnatore italiano per tutto il tour

e Bus privato

e Treno Oslo-Stoccolma

e Treno panoramico Fldm

e Crociera sul Sognefjord

e Visite guidate: Copenaghen, Bergen, Oslo, Stoccolma
o Traghetti

LE QUOTE NON COMPRENDONO
e Vol
e Pranzie cene nonindicati e bevande
e Spese personali, mance, facchinaggio
e Trasferimenti aeroporto
e Assicurazioni (da quotare su misura)

PARTENZE GARANTITE

8 Agosto 2026
14 Agosto 2026

Tour di 9 giorni — Accompagnatore italiano — Posti limitati

Formula di Viaggio — Partenze Garantite

Queste proposte prevedono partenze garantite con servizi in lingua italiana organizzati con corrispondenti locali
selezionati e di fiducia. Il viaggio include assistenza, accompagnatore locale parlante italiano, visite guidate e servizi
organizzati in loco, lasciando comunque buona liberta di movimento per chi desidera gestire in autonomia parte del tempo
libero, i pasti o eventuali visite individuali.

I voli non sono inclusi, ma possiamo prenotarli su richiesta in base alla citta di partenza preferita; in alternativa, il cliente
libero di acquistare i voli in autonomia. L’assicurazione di viaggio viene sempre proposta al momento della prenotazione dei
servizi e varia a seconda che il pacchetto includa o meno il volo.

Questa formula permette di avere servizi organizzati e garantiti in loco, mantenendo allo stesso tempo flessibilita e liberta,
senza i vincoli dei pacchetti troppo rigidi. Le partenze sono sempre garantite, senza numero minimo di partecipanti.
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